
Programa provisório

3º Simpósio 
de Anestesia
Tailor made anesthesia 
Até onde monitorizar 
em anestesia
30 de setembro de 2017
Sala Multiusos das Casas da Cidade Lisboa

INSCRIÇÕES | 150€ (Médicos)  •  75€ (Enfermeiros, outros profissionais de saúde e estudantes) 
A forma de pagamento está indicada na ficha de inscrição online

LINK DE INSCRIÇÃO | https://learninghealth.up.events/e/3simposio-anestesia-2017

Hospital da Luz Lisboa • hospitaldaluz.pt/lisboa 
Avenida Lusíada, 100 • 1500-650 Lisboa, Portugal • T. 217 104 400 • E. secretariado.formacao@luzsaude.pt

Casas da Cidade Lisboa • casasdacidade.pt/Lisboa 
O simpósio realiza-se na sala multiusos das Casas da Cidade, edifício contíguo ao Hospital da Luz Lisboa

08h30	Abertura do secretariado

09h00	Sessão de abertura 
	 Isabel Vaz | José Roquette | Rui Maio  | Pedro Líbano Monteiro 
	 José Bismarck | Cristina Pestana | Maria José Costa Dias 
	 Paula Cannas

09h45	Conferência inaugural 
	 Moderadores: José Bismarck (Hospital da Luz Lisboa) 
	 Susana Albuquerque (Hospital da Luz Lisboa) 
	 José Damásio (Hospital da Luz Lisboa)

	� Ver para além dos olhos ou como o 
anestesiologista não é um super- 
-herói com superpoderes 
Rosário Órfão (Sociedade Portuguesa de Anestesiologia)

	 Mesa 1 
10h05	� �Fluidoterapia Goal Directed e o papel 

da monitorização hemodinâmica 
Moderadores: Cristina Pestana (Hospital da Luz Lisboa) 
Maria Manuel Marques (Hospital Beatriz Ângelo) 
Lilian Pereira (Hospital da Luz Lisboa)

	� Pletismografia Pulsion 
Francisco Tavares Castro (Hospital da Luz Lisboa)

	� Volume View 
Andrade Gomes (Hospital da Luz Lisboa)

	� Bioreactância 
Jan Poelaert (Centro Universitário de Gant, Bélgica)

	� A importância da restrição hídrica 
nos protocolos ERAS 
Maria Manso (Hospital Beatriz Ângelo)

	� O papel do enfermeiro no protocolo 
ERAS 
Susana Barreira (Hospital Beatriz Ângelo)

	� Discussão

11h30	 Coffee break

	 Mesa 2 
11h45	� �Monitorização neurológica 

Moderadores: Rute Jácome (Hospital da Luz Lisboa) 
Helena Gomes dos Santos (Hospital Garcia de Orta) 
Paula Cannas (Hospital da Luz Lisboa)

	� Monitorização em craniotomias com 
o doente acordado 
Fernanda Palma Mira (Hospital Egas Moniz) 
Ana Isabel Mendes (Hospital Egas Moniz)

	� Disfunção cognitiva pós-operatória 
Ricardo Mota Pereira (Hospital da Luz Lisboa)

	� Bis/Bis Bilateral e INVOS – Serão 
algumas das indicações partilhadas 
Pedro Amorim (Hospital de Santo António)

	� O papel do enfermeiro nos novos 
métodos de monitorização 
Vânia Torre (Hospital da Luz Lisboa)

	� Discussão

13h15	� �Almoço livre

	 Conferência 
14h15	� Anestesiologista e enfermeiro de 

anestesia – Relação simbiótica 
Moderadores: José Bismarck (Hospital da Luz Lisboa) 
Mercedes Bilbao (Associação dos Enfermeiros de Sala 
de Operações Portugueses) 
Oradores: Cristina Pestana (Hospital da Luz Lisboa) 
Babita Suryakant (Hospital da Luz Lisboa)

	 Mesa 3 
14h45	� �POCUS – Point of Care: Os Ultrasons 

na monitorização anatómica 
Moderadores: Miguel Gusmão (Hospital da Luz Lisboa) 
Miguel Ghira (Hospital Beatriz Ângelo) 
Jorge Reis (Hospital da Luz Arrábida)

	� Na anestesia locorregional 
Clara Lobo (Hospital da Prelada)
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Comissão organizadora:  
Cristina Pestana | Nuno Rodrigues | Ricardo Mota Pereira | Luís Liça | Joana Morgado Jones | João Pedro Gouveia | João Costa Mendes 
Maria Beatriz Bello Dias | Babita Suryakant

Patrocínio científico:

	� Deverão os anestesiologistas 
incorporar a ecocardiografia na 
prática clínica 
Manuela Vieira (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia)

	� US na avaliação da via aérea difícil: 
haverá lugar? 
Jorge Órfão (Hospital de Santo António)

	� Discussão

	 Mesa 4 
15h45	� �Outras monitorizações em anestesia 

Moderadores: Isabel Pimentel  (Hospital da Luz Lisboa) 
Ângela Alves (Hospital de Santa Maria)

	� Patient Blood Management 
perioperatório – A importânciado TEG 
Robalo Nunes (Hospital SAMS)

	 �Tailoring analgesia to patients’ needs. 
The Nociception Level Index (NOL) 
Albert Dahan (Leiden University Medical Center, the Netherlands)

	� Serão os métodos de monitorização 
não invasiva da temperatura central 
fidedignos? – Spot/on 
Joana Jones (Hospital da Luz Lisboa) 
João Gouveia (Hospital da Luz Lisboa)

	� Discussão

16h45	 Coffee break

17h00	� Discussão de casos clínicos 
Apresentação de pósteres 
Moderadores: Luís Liça (Hospital da Luz Lisboa) 
Inês Fernandes (Hospital da Luz Lisboa) 
Filipa Lança (Hospital de Santa Maria) 
Filipe Ribeiro (Hospital da Luz Lisboa)

	 Conferência de encerramento 
17h30	 ��Standardized Care versus Precision 

Medicine in the Perioperative Setting: 
Can Point-of-Care Testing Help Bridge 
the Gap? 
Moderadores: Pedro Assis (Hospital da Luz Lisboa) 
Lucindo Ormonde (Hospital de Santa Maria) 
Orador: Marc Iravani (UCLA Medical Center)

18h00	 Encerramento


